
Wo bleiben wir? 
Wie Digitalisierung, 
Technologisierung und 
Nachhaltigkeit unsere Zukunft 
beeinflussen und wie wir dabei 
die Orientierung behalten
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Wo stehen Sie?



DIES HAT UNS GROSS GEMACHT:
UNSER Industriezeitalterdenken





Moderne Technologie bis 
menschenzentrierte 
Technologie

Veränderung des 
Arbeitsmarktes 

Cybersicherheit und 
Datenschutz

Neue Technologien, AI, 
Robotik und IoD, verändern 
Lebensweise und Arbeitswelt

Ethische Fragen



Chronical 
Fatigue 
Syndrom
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Die planetaren Belastungsgrenzen

15.06.23 10



Nachhaltigkeit ist unser Last Call für eine next
Generation – Gutes Gewissen + CSRD reichen nicht
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einschränkende 
Glaubensmuster 

Altes 
funktioniert 
nicht mehr



Mayo Clinic

• Energieeffizienz

• Abfall- und 
Recyclingprogramme

• Nachhaltige Beschaffung

• Nachhaltige Gebäude
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Clinique La 
Prairie

• Erneuerbare Energien

• Recyclingprogramm

• Mitarbeitenden-
engagement

• Nachhaltige
Beschaffung

• Nachhaltige Bauweise
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Management der 
Zukunft

• Soziale Nachhaltigkeit

• Nachhaltige 
Kommunikation

• Prozesse

• Weiterbildung für 
jeden

• Ressourcenorientiert 
und langfristig planen

• Self Leadership



im neuen Zeitalter des fluiden 
Denkens brauchen wir 
Verbundenheit



So kommen wir da 
hin – mit Fokus, 
bei uns bleiben 
und…

• Personen: mündiger, 
digitaler Patient:in; Digitale
Führung und Selbstführung

• Prozesse: Nachhaltigkeit, 
Gesamtsystemisch, 
Verantwortungsvoll

• Produkte: Qualität, Schutz, 
Innovation, Caring und 
Prävention 



Future Mindset heißt Zukunft 
erfolgreich gestalten in 
Verbundenheit mit uns, Wirtschaft 
und Natur 



Prof. Dr. Anabel Ternès

info@anabelternes.de

0172 21 999 86  

www.anabelternes.de

Vernetzen Sie sich mit mir als 
LinkedIn Top Voice 
Nachhaltigkeit auf LinkedIn! à


